
MUDANÇAS COMPORTAMENTAIS:

Sinais físicos de abuso podem incluir queimaduras ou hematomas sem causa clara,
geralmente em formatos distintos. Você também pode encontrar explicações implausíveis
para os ferimentos de uma criança.

LESÕES INEXPLICÁVEIS:

O abuso pode resultar em mudanças evidentes no comportamento de uma criança. Crianças
abusadas podem parecer medrosas, ansiosas, deprimidas, retraídas ou agressivas demais.

REGRESSÃO A COMPORTAMENTOS ANTERIORES:
Crianças abusadas podem exibir comportamentos típicos de crianças mais novas, como
chupar o dedo, fazer xixi na cama ou medo do escuro e de estranhos. Elas também podem
sofrer perda de habilidades de linguagem ou problemas de memória.

MEDO DE VOLTAR PARA CASA:
Crianças que estão sofrendo abuso podem demonstrar relutância ou ansiedade em deixar a
escola ou ir com a pessoa que as está abusando.

MUDANÇAS NA ALIMENTAÇÃO:
O estresse e a ansiedade causados   pelo abuso podem alterar os hábitos alimentares de
uma criança, levando a um ganho ou perda significativa de peso.

MUDANÇAS NO SONO:
Abused children may suffer from frequent nightmares or have trouble falling asleep,
resulting in tiredness or fatigue during the day.

PROBLEMAS DE DESEMPENHO E FREQUÊNCIA ESCOLAR:

Crianças abusadas podem ter dificuldade para se concentrar na escola ou ter muitas faltas,
às vezes porque os cuidadores tentam esconder os ferimentos das autoridades.

WWW.ALEYORK.COM

NEGLIGÊNCIA NOS CUIDADOS PESSOAIS OU NA HIGIENE:
Crianças abusadas ou negligenciadas podem ter aparência desleixada, higiene precária,
odor corporal intenso ou usar roupas inadequadas para o clima.

COMPORTAMENTOS DE RISCO:
Jovens que sofrem abuso podem participar de atividades de alto risco, incluindo uso de
drogas ou álcool ou porte de armas.
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10 EXIBINDO COMPORTAMENTOS SEXUAIS INAPROPRIADOS:
Crianças que sofreram abuso sexual podem apresentar comportamento excessivamente
sexualizado ou usar linguagem sexual explícita.

CONFIE NOS SEUS INSTINTOS E PROTEJA SUA FILHA (O)!



BEHAVIORAL CHANGES: 

Physical signs of abuse can include burns or bruises with no clear cause, often in
distinctive shapes. You might also encounter implausible explanations for a child’s injuries.

UNEXPLAINED INJURIES: 

Abuse can result in noticeable shifts in a child’s behavior. Abused children may seem
fearful, anxious, depressed, withdrawn, or unusually aggressive.

REGRESSION TO EARLIER BEHAVIORS: 

Abused children might exhibit behaviors typical of younger children, such as thumb-sucking,
bed-wetting, or fear of the dark and strangers. They might also experience loss of language
skills or memory issues.
FEAR OF GOING HOME:
Children who are being abused may show reluctance or anxiety about leaving school or
going with the person who is harming them.

CHANGES IN EATING:
Stress and anxiety from abuse can alter a child’s eating habits, leading to significant weight
gain or loss.

CHANGES IN SLEEPING: 
Abused children may suffer from frequent nightmares or have trouble falling asleep,
resulting in tiredness or fatigue during the day.

SCHOOL PERFORMANCE AND ATTENDANCE ISSUES:

Abused children may struggle to concentrate in school or have numerous absences,
sometimes because caregivers are trying to conceal injuries from authorities.

NEGLECT IN PERSONAL CARE OR HYGIENE: 
Abused or neglected children might look unkempt, have poor hygiene, severe body odor, or
wear inappropriate clothing for the weather.

ENGAGING IN RISKY BEHAVIORS:
Young individuals who are being abused might participate in high-risk activities, including
drug or alcohol use or carrying weapons.
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10 DISPLAYING INAPPROPRIATE SEXUAL BEHAVIORS: 
Children who have suffered sexual abuse may show excessively sexualized behavior or use
explicit sexual language.

TRUST YOUR INSTINCTS AND PROTECT YOUR CHILD! WWW.ALEYORK.COM


